
Nom : _________________________________________ 

Groupe : _____________________ 

 

Éthique et culture religieuse (1ère secondaire) 

 

Mon album de famille (consignes) 

 

C’est avec ta famille que tu es né, que tu as grandi et que tu as appris.  Bref, sans ta famille, on 

peut dire que tu serais une toute autre personne aujourd’hui.  Les expériences passées ont 

construit la personne que tu es à ce jour.  Ce travail te permettra non seulement de faire un 

portrait de ta famille, il te permettra aussi d’élaborer un portrait de ce qui t’intéresse et de ce 

qui t’intéresse un peu moins. 

 

Consignes : (COCHE CHACUNES DES CONSIGNES UNE FOIS TERMINÉES) 

 

1. Invente une page de présentation intéressante!  Tu peux utiliser des 
photos, des images, des dessins, etc. 
 

 À faire sur le propre uniquement 

 

2.  Complète ton arbre généalogique en inscrivant le nom des personnes 
suivantes : toi, tes parents, tes grands-parents et tes arrières grands-
parents.  Tu peux indiquer « inconnu(e) » lorsque toi et ta famille ne 
connaissez pas le nom de l’une de ces personnes.  
 

 Fait dans le brouillon           
 Fait dans le document final (propre) 

  

Créé par Véronique Plante 
(enseignante) avec la 
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Et Bianca Levasseur 
(conseillère d’orientation) 

 



 

3. Fais un bref historique de ta famille.  Tu peux y inscrire : 
 

 D’où proviennent tes ancêtres, tes grands-parents et tes parents 
(pays, villes ou régions). 

 Comment tes parents et tes grands-parents se sont-ils 
rencontrés? 

 Etc. 
 

 Fait dans le brouillon 
 Fait dans le document final (propre) 

 

4.  Résume ta petite histoire à toi.  Tu peux inscrire les informations 
suivantes : 
 

 Quelle est ta date de naissance? 
 Où es-tu né? 
 Es-tu le premier enfant de tes parents? 
 À quel âge as-tu marché et parlé pour la première fois? 
 Étais-tu un bébé turbulent? 
 Avec quoi aimais-tu jouer quand tu étais petit(e)? 

 

 Fait dans le brouillon 
 Fait dans le document final (propre) 

 

5.  Pour la page « ma famille », tu dois répondre aux 6 questions 
suivantes.  Sépare tes informations en indiquant le numéro de la 
question à laquelle tu réponds.  Prends le temps de surligner le numéro 
des questions auxquelles tu as répondues pour ne rien oublier! 
 

Question 1 : Décris ta famille : combien de personnes êtes-vous?  

Décris-moi votre ou vos maisons.  Quels loisirs et activités pratiquez-

vous dans ta famille?  Quelles sont les valeurs qui sont importantes 

à l’intérieur de ta famille?  



 

Question 2 :   Comment sont les relations entre les membres de ta 

famille et toi (exemples : vivez-vous des conflits, de la complicité, 

etc.)? 

 

Question 3 : Parle-moi de tes parents : leurs qualités, leurs défauts, 

leurs valeurs, que font-ils comme travail, quels sont leurs passe-

temps? 

 

Question 4 : Dis-moi quels autres membres de ta famille font partie 

de ton quotidien et quels liens entretiens-tu avec eux (grands-

parents, oncles et tantes, cousins, cousines)? 

 

Question 5 : Es-tu heureux dans ta famille?  Qu’est ce qui te plait?  

Qu’est-ce qui te déplait? 

 

Question 6 : Si tu pouvais changer des choses dans ta famille…que 

changerais-tu et pourquoi?   

 

 Fait dans le brouillon 
 Fait dans le document final (propre) 

 
 

6. Choisis un membre de ta famille et remplis le tableau des préférences 
scolaires et extra-scolaires.   Pour ce qui est des activités, nommes-en 
3 qu’il fait et donne une note sur 5 (selon tes goûts).  Inscris ensuite 3 
activités extra-scolaires qui t’intéressent. 
 

 À faire sur le propre uniquement 
 

7.  Raconte un événement vécu dans ta famille.  Un événement peut être : 
une sortie, un voyage, une fête, une activité que tu as vécue avec un 
ou des membres de ta famille.  Tu dois me raconter l’événement et tu 
peux ajouter une photo ou un dessin pour accompagner ton récit. 
 

 Fait dans le brouillon 



 Fait dans le document final (propre) 

 

8.  Raconte une anecdote vécue par toi ou un membre de ta famille.  Une 
anecdote est un fait cocasse, c’est-à-dire drôle ou un peu bizarre qui 
mérite d’être raconté!  Tu dois me raconter ton anecdote et tu peux 
ajouter une photo ou un dessin pour accompagner ton histoire. 
 

 Fait dans le brouillon 
 Fait dans le document final (propre) 

 

9.  Tu dois réfléchir à une pensée, c’est-à-dire une chose positive que tu 
aimerais dire à chaque membre de ta famille.  Comme par exemple : 
j’aime magasiner avec ma mère!  J’aime quand mon père et moi allons 
skier ensemble!  J’aime cuisiner avec Mamie!  Etc.   
 

 Fait dans le brouillon 
 Fait dans le document final (propre)  

 

10. Mets des photos de toi et des membres de ta famille.  Comme tu 
m’as parlé d’eux, j’aimerais bien pouvoir les voir!   
 

 À faire sur le propre uniquement 
 

11.  Remplis la dernière page (phase d’intégration) sur tes intérêts. 
 

 À faire sur le propre uniquement 
 

 

 

  



Consignes pour la présentation finale (version au propre) de ton projet : 

 

 Utilise une bonne méthode de travail!  Suis bien la feuille de consignes 
et prends le temps de cocher et surligner chaque étape une fois 
terminée! 
 

 Présente ton travail final de façon soignée!  Sois créatif et utilise ton 
imagination pour rendre ton travail intéressant! 
 

 Prend le temps de mettre de la couleur et de décorer les pages de ta 
version finale.  Remets un travail propre et dont tu seras fier(ère)! 
 

 Ne perds pas ton temps à faire des dessins, mettre de la couleur ou des 
photos sur ton brouillon!  Tout cela doit se retrouver sur ta version 
finale uniquement! 
 

 Prends le temps de répondre aux questions avec sérieux!  De bien 
expliquer en écrivant des phrases complètes!  
 

 N’hésite pas à poser des questions à tes parents et aux autres membres 
de ta famille pour t’aider à répondre à certaines questions… Ils seront 
heureux de partager ces informations avec toi! 
 

 Seule la version finale sera corrigée.  Tu auras des points pour tes 
textes, ainsi que pour la présentation (dessins, photos, couleurs, 
propreté, effort…). 

 


